
নিজপূর্ণসুখানিতব াধতিুুঃ পরশনতুঃ অিন্তগুর্ুঃ পরিুঃ 
অজরািরর্ুঃ সকলানতণ হরুঃ কিলাপনতুঃ ঈড্য়তিুঃ অ তু িুঃ||১|| 
য়ত অসুনিগতুঃ অনপ হনরুঃ সুখ াি সুখরূনপর্ং আহুঃ অতুঃ নিগিাুঃ 
স্বিনতপ্রভ ং জগত অস্য় য়তুঃ পরব াধতিংু চ ততুঃ খপনতি||২|| 
 হনচত্রজগত  হধাকরর্াত পরশনতুঃ অিন্তগুর্ুঃ পরিুঃ 
সুখরূপং অিষু্য় পদং পরিং স্মরতুঃ তু ভন ষ্য়নত তত সততং||৩|| 
স্মরবর্ নহ পবরনশতুুঃ অস্য় ন বভাুঃ িনলিানি িিাংনস কুতুঃ করর্ং 
ন িলং নহ পদং পরিং স্বরতং তরুর্াকণ স র্ণং অজস্য় হবরুঃ||৪|| 
ন িললুঃ শ্রুনতশার্নিশাততলিুঃ সুিবিা.অনসনভুঃ আশু নিহত্য় দ ইঢং 
 নলিং নিজল নরর্ং আত্মতবিানভদং ঈশং অিন্তং উপাস্ব হনরি||৫|| 
সুঃ নহ ন শ্বস ইজুঃ ন ভুশমু্ভপুরন্দরসূয়ণিখুাি অপরাি অিরাি 
স ইজনত ঈড্য়তিুঃ অ নত হনন্ত নিজং পদং আপয়নত প্রর্তাি 
সুনধয়া||৬|| 
পরিুঃ অনপ রবিনশতুুঃ অস্য় সিুঃ ি নহ কনিত অভূত ি ভন ষ্য়নত 
চ 
ক্বনচত অদ্য়তিুঃ অনপ ি পূর্ণসদাগনর্বতড্য়গুর্ািভুল কতবিাুঃ||৭|| 
ইনত দদ  রস্য় হবরুঃ স্ত িং ক ইত াি িনুিুঃ উত্তিং আদরতুঃ 
সুখতীর্ণপদানভনহতুঃ পঠতুঃ তত ইদং ভ নত ধ্রু ং উচ্চসুখি||৮|| www.yo
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